
меню
1З декабря 2024 г.

МАдОУГ.МУРМАНСКА№96

Ясли 12 часовак
Калорийность,ккал9057

завтрКашакукурузнаямолочнаяжидкаяКакаосмолокомБутербродссыРОМйзавтрак 130,00150'00_I
25'00 5322

ВтоРО                                                                      і20,00ряженкаобед

36178

Борщ с капустой и картофелемпловизотварнойптицы{промышленного производства)

150'00120'0030'00150,00

1420

:::ап ::биа3Ч:::амЯа                                                                                                    3 0 mхлебпшенично-РЖаНОййполдник
1010

УплотненныПеченьесалатовощнойсзеленымгорошкомчайслимономчный(батон) 25,0130'0150,00o15048

20,0o52

хлеб  пшени                                                                 /,`•.„чi--+.,',`.,vl^,,U',v`'\gс'U

меню
1З декабря 2024 г.

Сад 12 часов
Завтрак

второй завтрак

Каша кукуру3ная молочная жидкая
Какао с молоком
Бутерброд с сыром
рыбный жир

ряженка

с капустой и картофелем
из отварной птицы

икра кабачковая (промышленного
Компот и3 изюма

пшенично-ржаной
рыбный жир

Печенье

производства)

уплотненный полдник

Салат овощной с зеленым горошком
чай с лимоном
рыбный жир

160,00

130,00

140,00

160,00

калорийность,
ккал


